
Keiturin Soten yhteystiedot 3.3.2025

Hallinto

Toimitusjohtaja Kari Nuuttila 044 715 1200

Henkilöstöpäällikkö Saila Niskanen 044 715 1741

Business Controller Samuli Tevameri 044 715 1242

Sovellusasiantuntija Kirsi Mäkinen 044 715 2075

Viestintäkoordinaattori Aino Leppämäki 044 715 3271

Koordinaattori Linda-Maria Rask 050 431 5495

Toimistosihteeri, taloustoimisto Elina Hursti 044 715 3272

Sosiaali- ja terveyspalveluiden toimialueet 

Lääkäripalvelut, vastaava lääkäri Lauri Ottelin 044 715 1695

Suun terveydenhuolto, vastaava hammaslääkäri Pauliina Hietasalo 044 715 2259

Avopalveluiden päällikkö Terhi Palander 044 715 1461

Ikäihmisten palvelupäällikkö Marika Säynäjoki 044 715 1376

Tietosuojavastaava ja potilasasiavastaava

Tietosuojavastaava Kirsi Mäkinen 044 715 2075

Potilasasiavastaava Pirha, puhelinaika ma-to klo 9-11 040 190 9346

Poliklinikat

Poliklinikkapalveluiden esihenkilö Paula Laurila 044 787 1226

Asiakaslaskutus, vapaakorttitiedustelut, Virrat Elina Hursti 044 715 3272

Asiakaslaskutus, vapaakorttitiedustelut, Ruovesi Merja Rinta-Kiikka 044 787 1238

Poliklinikat: Lääkärin ja/tai hoitajan vastaanotto

Kiirevastaanotto

• Virtain sote-aseman kiirevastaanotto 03 3341 1200

  ma-pe klo 8-20 sekä la-su ja arkipyhinä klo 10-18

Kiireetön vastaanotto

• Virtain sote-aseman kiireetön vastaanotto ma-pe klo 8-15.30 03 3341 1300

  Laboratoriovastaukset ja reseptiasiat ma-pe klo 12-15

• Ruoveden sote-aseman kiireetön vastaanotto ma-pe klo 8-15 03 3341 1400

Laboratorio Fimlab, ajanvaraus 010 808 515

Röntgen

Ajanvaraus arkisin klo 8-15.30 Sari Rantanen ja Mari Kolehmainen 044 715 2215

Dialyysi 044 715 1474

Astmahoitaja (puhelinaika ti klo 14-15) Heidi Viitanen 044 715 1854
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Suun terveydenhuolto

Keiturin Sote, Suun terveydenhuolto keskitetty ajanvaraus ma-pe klo 8-15 03 3341 1500

Suun terveydenhuolto, vastaava hammaslääkäri Pauliina Hietasalo 044 715 2259

Suun terveydenhuollon esihenkilö Arja Kässi 050 552 1012

Ennaltaehkäisevät palvelut

Esihenkilö ennaltaehkäisevät palvelut ja röntgen Eeva Antila 044 715 3235

Neuvolapalvelut

Aikuisneuvola, Sairaalantie 1, Virrat  

Terveydenhoitaja (puhelinaika ma-pe klo 8-8.45) Veera Ylä-Soini 044 715 3249

Terveydenhoitaja/diabeteshoitaja (puhelinaika ke-pe klo 12-13) Anu Saunamäki 044 715 3252

Terveydenhoitaja/diabeteshoitaja (puhelinaika ma-pe klo 12-13) Riikka Nieminen 044 715 3247

Aikuisneuvola, Ruovedentie 56, Ruovesi

Terveydenhoitaja/diabeteshoitaja/sydänhoitaja Anna Lindeman 044 787 1224

(puhelinaika ma-pe klo 12-13)

Äitiys- ja lastenneuvola, Sairaalantie 1, Virrat

Terveydenhoitaja (puhelinaika ma-pe klo 8-8.45) Katja Kaasalainen-Kalliomäki 044 715 3246

Terveydenhoitaja (puhelinaika ma-pe klo 8-8.45) Veera Ylä-Soini 044 715 3249

Äitiys- ja lastenneuvola, Ruovedentie 56, Ruovesi

Terveydenhoitaja (puhelinaika arkisin klo 8-9) Kristiina Selkee 044 787 1243

Koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto

Koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto, Virrat

Terveydenhoitaja, Virtain yhtenäiskoulu 1-6 luokat, 

Vaskiveden, Killinkosken ja Kotalan koulu
Tiina Salin 044 715 1424

Terveydenhoitaja, Virtain yhtenäiskoulu 7-9 luokat, 

Vaskiveden koulu, lukio ja ammatillinen koulutus
Minna Ala-Sihto 044 715 1435

Sairaanhoitaja Taina Puumala 044 715 1426

Koulupsykologi (Pirha) 041 730 3066

Kuraattori (Pirha) 044 787 1453

Kuraattori (Pirha) 044 715 2486

Koulu- ja opiskelijaterveydenhuolto, Ruovesi

Terveydenhoitaja, yhtenäiskoulu ja kyläkoulut Miia Hovikorpi 044 787 1263

Terveydenhoitaja lukio sekä psyk. sairaanhoitaja Hanna Pynnöniemi 044 787 1376

Fysioterapia/Kuntoutus 

Fysioterapia ja apuvälinelainaus, Virrat 03 3341 1600

Puhelinaika ma-to klo 8-9 ja 11-12

Fysioterapeutti Satu Solja, pkl

Fysioterapeutti Eerika Sihvonen, vos+fysioterapia

Fysioterapia ja apuvälinelainaus, Ruovesi 03 3341 1700

Puhelinaika ma-pe klo 8-9 ja 11-12

Fysioterapeutti Tuija Lehto 044 787 1232

Kuntohoitaja Tarja Olkinuora 044 715 1026

Toimintaterapia Virrat/Ruovesi

Ei fysioterapian ajanvarauksia tai apuvälineinauksia

Toimintaterapeutti Mari Salin 044 715 1125 
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Kotikuntoutus

Fysioterapeutti Ida Danielsson 050 472 6211

Fysioterapeutti Helena Salo 044 787 1286

Mielenterveys- ja päihdeyksiköt

Mielenterveys- ja päihdepalveluiden esihenkilö Anna-Maija Koskinen 050 475 2183

Toimistosihteeri Marja Lampinen 044 715 1492

Virrat (Rantatie 14)

Sairaanhoitaja (puhelinaika  ma-pe klo 12.30-13) Tanja Vuorenmaa-Malabanan 044 715 3323

Sairaanhoitaja (puhelinaika  ma-pe klo 12.30-13) Minna Federley 044 715 3324

Sairaanhoitaja (puhelinaika  ma-pe klo 12.30-13) Sari Vähä-Jussila 044 715 3320

Ruovesi (Ruovedentie 56)

Lähihoitaja (puhelinaika ma-pe klo 12.30-13) Miia Ruohoniemi 044 715 2879

Sairaanhoitaja (puhelinaika ma-pe klo 12.30-13) Lea Pitkänen 050 345 1511

Kehitysvammapalvelut

Kehitysvammapalvelut , Virrat

Kehitysvammapalveluiden esihenkilö Johanna Sahi 044 715 2077

Toimintakeskus Ahjo, Virrat

Ohjaajat 044 715 1400

Louhenrinteen ryhmäkoti, Virrat (ympärivuorokautinen yksikkö)

Sairaanhoitaja Jaana Käpyaho 044 715 3803

Hoitajat 044 715 1406

Louhela, Virrat (yhteisöllinen asuminen)

Hoitajat 044 715 1405

Kehitysvammapalvelut, Ruovesi

Asumispalveluiden esihenkilö Terhi Lahtinen 044 787 1397

Ruhalan koti, Ruovesi

Sairaanhoitaja Jaana Käpyaho 044 715 3803

Hoitajat 044 787 1387

Tuetun asumisen ohjaus

Tuetun asumisen ohjaaja Marjo Ilomäki 044 715 1402

Lähisairaalaosasto

Virtain lähisairaalaosasto (vierailuaika klo 13-19, soittoaika klo 12 alk.) 03 3341 1900

Osastonhoitaja Eija Morri 044 715 3357

Apulaisosastonhoitaja Tuula Heinonen 044 715 1134

Toimistosihteeri, mm. laskutus ja vapaakorttitiedustelut Milja Koskela 044 715 2301

Hoitajat 044 715 2300

Hoitajat 044 715 3800

Potilaspuhelin 044 715 1490

Kotisairaala

Osastonhoitaja Eija Morri 044 715 3357

Hoitajat 050 434 5473
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Ikääntyneiden palvelut

Keiturinpuisto, Virrat

Osastonhoitaja Kaija Huhtala 044 715 1389

Vastaava sairaanhoitaja Virpi Lehtovuo 044 715 1330

Toimistosihteeri Arja Savinen 044 715 1377

Kuntohoitaja Pirjo Liminka 044 715 1382

Kielopuisto 044 715 1378

Ruusupuisto 044 715 1379

Helmipuisto 044 715 1386

Kuparipuisto 044 715 1366

Vihriäläkoti, Virrat

Esihenkilö Marja Saarela 044 715 1381

Vastaava sairaanhoitaja 050 572 4809

Taunontupa 1 044 715 1336

Ansantupa 1 044 715 1338

Ansantupa 2 044 715 1337

KeiturinHelmi, Virrat

Esihenkilö Eija Raja-aho 050 471 0411

Aunela 050 472 3040

Toivola 050 532 8400

Kotiranta, Ruovesi

Esihenkilö Mari Etelä 044 787 1241

Apulaisosastonhoitaja Senja Komonen 050 911 2618

Koivukoti 044 715 1010

Mäntykoti 044 715 1011

Kuusikoti 044 715 1012

Ryhmäkoti Iltarusko, Ruovesi

Esihenkilö Iida Laine 044 715 1157

Vastaava sairaanhoitaja Iina Mattila 050 472 5873

Hoitajat 050 567 1795

Kotiin vietävät palvelut

Virtain kotihoito

Kotihoidon palveluiden esihenkilö, Virrat Minna Pentinmäki 044 715 1015

Vastaava hoitaja Sinikka Viitanen 050 477 8676

Tiimipuhelin 044 715 1500

Päivätoiminta 044 715 1006

Ruoveden kotihoito

Kotihoidon palveluiden esihenkilö, Ruovesi Melina Westerlund 044 715 1502

Tiimipuhelin

Soittoaika klo 7-21 kiireelliset asiat, klo 13-15 kiireettömät asiat
044 787 1482

Geriatrian poliklinikka

Geriatrian poliklinikan sairaanhoitaja, Ruovesi-Virrat Terja Kellomäki 044 787 1366

Kuulokojeyhdyshenkilö

Virrat: vastaanotto ke klo 13-14 jalkaterapeutin huone, tk:n 0-krs. Tiia Palander 044 715 3229

Ruovesi: vastaanotto ti klo 9-11 fysioterapia Tarja Olkinuora 044 715 1026

  4



Hoitotarvikepalvelu (muut kuin kuulokoje- ja diabetestarvikkeet)

Hoitotarvikepalvelu ti ja ke klo 10-15.30 044 715 3289

Jalkaterapia 

Yhteyshenkilö, terveydenhoitaja (puhelinaika ke-pe klo 12-13) Anu Saunamäki 044 715 3252

Tukipalvelut

Siivoustyönohjaaja Tarja Hakala 044 715 3237

Välinehuolto ja varasto

Varastonhoitaja Sanna Yläjoki 044 715 3289
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